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ULTIMA NOTICIA 
 

IN MEMORIAM 
 

No he querido ensuciar con una pregunta más, a la ya desconsolada esposa, no nos importe la 
edad que tenía, para mí como alcohólico consideré que Pepe no tenía edad y yo…tampoco, 
para que necesitamos la edad. Pepe era el de siempre y yo también. 
 
Bueno pues eso, Pepe, DON JOSÉ YELA ya no esta con nosotros, allá donde este, el sabe 
que yo sé, que lo que importa es lo que nos queda en el fondo: un agradable y agradecido 
recuerdo. 
 
Yo asocio el nombre con la persona que siempre, mientras existieron  los Dispensarios 
Antialcohólicos del Patronato Nacional de Asistencia Psiquiátrica representó la figura 
pionera del psicólogo en el tratamiento del alcoholismo y ya  con posterioridad a la 
Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid, estuvo allí para ayudar a los 
alcohólicos….bueno cuando el los recibía no eran eso, ninguno quería serlo, pero para eso 
también estaba allí el señor Yela, primero, quiero recorda, en el Dispensario de Eraso y ya 
`para siempre hasta su jubilación en el Dispensario de Peña Gorbea, en Vallecas. 
 
¿Cuántos de  estos enfermos que no querían ser eso pero que si que lo eran, habrán pasado por 
sus manos? ¿Cuántos alcohólicos han sido auxiliados por este entrañable personaje y cuántas 
familias le deben su libertad y su felicidad?. Porque Yela no solo atendía a sus alcohólicos, 
también suministraba felicidad, orientaba y ayudaba a las familias que les acompañaban. 
 
Yo no quiero pecar de inmodesto, nunca lo he sido, pero si puedo afirmar que habré enviado 
al Sr. Yela, a Don José, a más de 1000 personas y que nunca jamás han vuelto a mi, 
defraudadas. Alcohólicos  tratados y familiares ansiosos y también enfermos a su vez por el 
martirio de la enfermedad de sus alcohólicos, Pepe, ten la seguridad de que si la reseña de 
nuestra revista ALCOHOLOFILIA que tu conociste en papel, pasa ante sus ojos si te van a 
dedicar un emocionado y agradecido recuerdo. 
 
Estoy seguro Pepe, que los profesionales que alcancen a leer esta humilde reseña, de nuestro 
tiempo ya vamos quedando pocos, pero de los muchos jóvenes afortunados que tuvieron el 
privilegio de conocerte, tratarte y aprender de ti, también estoy seguro que te recordarán con 
afecto, el mismo que tu impartías y quizás también por algo de lo que tu enseñabas. 
 
No te digo nada de nuestra grey, tantísimos que salieron rehabilitados y que no volvieron a 
reincidir. También estaremos hablando de miles ¿verdad? La satisfacción del deber cumplido, 
el entusiasmo por la creación de nuevas asociaciones, la creación de FACOMA, y después ya 
las actividades, las jornadas, los Congresos……Pepe, amigo Yela, que voy a decirte más, si 
he de entonar el mea culpa: no siempre te traté bien, quizás me pase de listo, pero, en el 
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fondo tu sabes y yo se que éramos amigos, no amigos de hoy o conocidos de taberna, éramos 
amigos de muy atrás y siempre en una misma pelea. Sé que estoy perdonado. 
 
Amigo Yela, este 27 de mayo del 2010, en que tras penosa enfermedad, te fuiste sin ruido, sin 
dar molestias a nadie, si ten por seguro que y por supuesto los tuyos difícilmente te olvidarán, 
pero puedo afirmarte y lo afirmo que muchas miles de personas, que no son tu familia directa: 
hombre y mujeres, muchachos y muchachas que tu si consideraste tu otra familia, la 
alcohólica,  a lo largo y ancho de tu vida profesional: jornadas, congresos, charlas, cursos, en 
Madrid y en todos los lugares a lo largo y ancho de ESPAÑA no te olvidaran fácilmente y si, 
tu recuerdo permanecerá con nosotros. 
 
En nombre de la Asociación de Ex-Alcohólicos Españoles, de su Cuerpo Técnico, Junta 
Directiva, Asociados y en el mío propio te ofrecemos este IN MEMORIAN 
 
Don José Yela para ti, en nombre de todos, nuestro emocionado recuerdo y para tu familia, la 
esposa que  a tantos lugares te acompañó y a tu hijo, nuestro más sincero pésame y 
condolencia, 
 
Rafael-Luís Osete Mula 
Alcohólico 
Presidente 


